Sopa de maiz dulce con
crujientes gambas en tempura

Sumérgete en el reconfortante sabor de la sopa de maiz dulce
del chef Shaun Rankin, ideal para los dias frios de invierno o
como un refrescante aperitivo en su versién fria. Esta receta
lleva el tradicional sabor del maiz dulce a un nivel superior
de sofisticacion.

El elemento distintivo de este plato son las gambas crujientes
en tempura, que aportan una textura y sabor exquisitos,
transformdndola en una experiencia culinaria de alta gama.
Cada cucharada combina armoniosamente 1o clasico con 1o
innovador, haciendo de esta sopa una elecciéon perfecta para
impresionar a tus invitados.

Sopa de maiz

4 mazorcas de maiz

150 g de mantequilla sin sal

2 cebollas peladas y cortadas en dados
1 punado de hojas de albahaca

4 cucharadas de pesto verde

Langostinos en tempura

16 langostinos pelados y cocidos
1 cucharada de harina de maiz

90 g de harina normal

1 pizca de bicarbonato sédico

1 pizca de sal

240 ml de agua con gas

500 ml de aceite vegetal
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Elaboracion de 1la Sopa de maiz
dulce con crujientes gambas en
tempura

Empieza haciendo el caldo de maiz. Con un cuchillo afilado y
sujetando el maiz en posicidén vertical, raspa los granos y
ponlos en un bol, reserva las mazorcas.

Coloca las mazorcas en una cacerola grande y anade agua hasta
cubrirlas. Lleva a ebullicién y deja cocer a fuego lento
durante unos 15 minutos.

Transcurridos 15 minutos, o cuando el agua haya tomado el
sabor del maiz, saca las mazorcas de la cacerola y reservar el
liquido.

Pon la mantequilla en una sartén a fuego medio. Una vez
derretida la mantequilla, afnade las cebollas y rehoga hasta
que estén blandas y transparentes.

Afnade los granos y el caldo de maiz dulce y 1lleva a
ebullicién. Cocina a fuego lento hasta que el maiz esté bien
cocido, aproximadamente 5 minutos.

Vierte el contenido de la cacerola en una batidora y bate
hasta que quede suave. Anade un poco de agua para darle a la
sopa una consistencia mas fina.

Vierte la sopa en un bol grande y afnade la mayor parte de las
hojas de albahaca, reservando algunas para decorar. Deja
reposar unos 20 minutos.

Gambas en tempura

Mientras tanto, precalienta una freidora a 180°C. También se
puede llenar una olla o cacerola honda hasta un tercio de su
capacidad y, utilizando un termémetro de cocina, calentar a



180°C.

Para la masa de tempura, tamiza los ingredientes secos en un
bol grande. Anade el agua con gas y bate hasta que no queden
grumos.

Sumerge las gambas en la masa de tempura hasta que queden
ligeramente cubiertas por todas partes. Deja caer las gambas
en el aceite y frie hasta que estén doradas y crujientes.
Escurre sobre papel de cocina.

Emplatado:

Cuela la sopa en una cazuela limpia y desecha las hojas de
albahaca. Vuelve a calentar la sopa a fuego lento. Reparte la
sopa en cuencos y decora con el resto de las hojas de
albahaca. Rocia con pesto y sirve inmediatamente con las
gambas en tempura crujientes.

La subida del precio de 1la
alimentacion animal castigara
la rentabilidad del sector
ganadero

Alimentacion animal sufre el repunte experimentado
por el maiz y la soja, en mas de un 20% en el
mercado internacional, se suma a la escasez de
canales de venta por la pérdida del turismo y los
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bajos precios dejando la supervivencia del sector
en una encrucijada.

“Las fabricas de pienso, el sector y la
administracion tendremos que asumir y compartir
esta subida para sostener entre todos la
actividad. Ahora seria el momento de recuperar la
ayuda del REA a los cereales hasta los 100 euros
por tonelada”, Angela Delgado, presidenta de esta
organizacion profesional agraria.

La Asociacidén de Agricultores y Ganaderos de Canarias (ASAGA
Canarias ASAJA) alerta que el incremento de precio en mas de
un 20 % que han experimentado materias primas como el maiz y
la soja en los UGltimos meses, con las que se elaboran
distintos tipos de pienso para consumo animal, esta generando
un sobrecoste al sector ganadero que repercute de manera
negativa en su rentabilidad.

Un alza que castiga una actividad ya mermada a la que se suma,
desde 2020 la escasez de canales de comercializacidén por el
cierre de hoteles y restaurantes debido a la pandemia y de los
bajos precios que perciben los ganaderos.

La alimentacidén de 1la ganaderia intensiva (estabulada),
importada practicamente en su totalidad, representa,
dependiendo del tipo de explotacidén, mas del 50% del coste de
produccién y, en concreto, cereales como el maiz y la soja
suponen mas del 70% de la formulacidén estandar destinada a su
abastecimiento, lo que da una idea del perjuicio que causa
esta subida al bolsillo de los productores.
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La subida del precio de la alimentacidén animal castigara 1la
rentabilidad del sector ganadero

Un cdmulo de factores han influido en 1la subida de estas
materias primas. El desequilibrio entre la oferta y la demanda
se debe, por un lado, a la compra masiva por parte de China
para poder reconstruir el ganado que tuvo que sacrificar el
ano pasado por la peste porcina, por otro, a la caida de 1la
produccién internacional de cereales deprimida por afios de
precios bajos y a la llegada de fendmenos meteoroldgicos
adversos que han terminado por arruinar las cosechas de paises
productores como Ucrania, Rusia o Estados Unidos.
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Presidenta de ASAGA Canarias, Angela Delgado
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Con este panorama, la presidenta de ASAGA Canarias, Angela

Delgado, sostiene que, de no incrementarse los precios de
venta al consumidor, “las fabricas de pienso, el sector y la
administracién debemos asumir y compartir esta subida para
sostener entre todos la actividad”.

“Fabricantes y productores tendremos que ajustar nuestros
margenes comerciales para no asfixiar a nuestros clientes y
acabar perdiéndolos si la demanda no esta dispuesta a soportar
una subida en el precio. Ahora seria el momento de recuperar
la ayuda del REA a los cereales hasta los 100 euros por
tonelada que ASAGA siempre ha defendido”.
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La alimentacién de la ganaderia intensiva
importada practicamente en su totalidad

(estabulada),

Cabe recordar que en las U(ltimas negociaciones sobre el
Régimen Especifico de Abastecimiento (REA), a través del cual
se garantiza el suministro de productos agrarios esenciales
para el Archipiélago, la ayuda destinada a la adquisicidén de
cereales para consumo animal ha pasado de los 100 euros por
tonelada, un incremento que consiguid ASAGA Canarias en el afio
2013, a los 92 euros por tonelada tal como estd establecido en
la actualidad.

“La recuperacién de esta cuantia permitiria equilibrar las
cuentas de las explotaciones ganaderas y contribuiria a su
mantenimiento en este afo que en el que no vamos a poder
crecer, pero si sobrevivir”, subraya la responsable de esta
asociacion.
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Brasil recogera un récord de
278 millones de toneladas de
granos en nueva cosecha

Efeagro

Brasil, uno de los mayores abastecedores de
alimentos del mundo, producira 278,7 millones de
toneladas en la cosecha de granos que comienza a
recoger este mes (2020-2021), un volumen récord y
en un 8 % superior al de la dltima zafra, segun
una proyeccién divulgada este martes por el
Gobierno.

La previsién incluye las estimativas de produccidon para 15
granos, principalmente soja, maiz, arroz, frijol y algodén,
que representan el 95 % del total de la produccion brasileiia
de granos, informé la Compaiia Nacional de Abastecimiento
(Conab), érgano vinculado al Ministerio de Agricultura.

La proyeccidén fue elaborada con base en visitas al campo,
sondeos con productores, previsiones climaticas e imagenes de
satélite.

De acuerdo con el organismo, el aumento de la produccién en
una coyuntura econdémica negativa serd posible gracias a
que “la buena rentabilidad del maiz y de la soja en la cosecha
que concluyo (2019-2020) y estimuléo a los productores a
aumentar sus areas de cultivo para estos dos productos para el
periodo 2020-2021".

En medio de la crisis global provocada por la pandemia del
coronavirus, Brasil ha elevado sus exportaciones de granos,
principalmente 1las dirigidas a China, y se ha visto
beneficiada por 1los buenos precios de 1los productos
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agropecuarios.

“En el escenario internacional, la posibilidad de una menor
inversién en la produccién de granos en Argentina puede abrir
nuevas posibilidades de mercado para los productores
brasilenos”, asegura la Conab.

El organismo prevé que las exportaciones brasileias de soja
creceran un 5,8 %, hasta 86,79 millones de toneladas -con el
80 % del total comprado por China-, y las de maiz aumentaran
un 13 %, hasta 39 millones de toneladas.

Brasil recogera 246,4 millones de toneladas de
soja y maiz

El crecimiento de 1la cosecha 2020-2021 serd impulsada
precisamente por el aumento de la produccién de soja, hasta
133,5 millones de toneladas, y de maiz, hasta 112,9 millones
de toneladas.

Ademas del aumento del 3 % en el area cultivada, hasta 37,86
millones de hectareas, y de los buenos precios, la producciodn
de soja crecerd incentivada por la mejoria de la productividad
de la oleaginosa en Brasil, que se ubicard en 3.522 kilos por
hectarea.



Brasil recogera un récord de 278 millones de toneladas de
granos en nueva cosecha

“E1l avance del grano se producira principalmente en areas de
pastos degradados, de renovacidén de cafia de azicar y en
tierras de agricultores que decidieron cambiar su producto”,
segln la Conab.

De acuerdo con el organismo, el precio de la soja en el
mercado internacional debe mantenerse elevado gracias a la
buena demanda.

“El interés por la oleaginosa refleja la expectativa de que su
rentabilidad se mantenga”, afirmdé la compahia, que aclard que
cerca del 40 % de la cosecha que apenas comenzara a ser
recogida este mes ya fue vendida de forma anticipada.

La produccién de soja también crecera incentivada por el
aumento del consumo interno gracias a la demanda de los
productores de carne y a que el Gobierno elevara del 12 %
hasta el 13 % el porcentaje de biodiesel que 1los



distribuidores tienen que incluir en cada litro de diesel que
venden.

De acuerdo con la proyeccién divulgada, la produccion de maiz
crecera impulsada por el aumento del 7 % en el area cultivada,
hasta 19,78 millones de hectareas, por la apreciacion del
délar (que beneficia las exportaciones) y por el aumento del 3
% en la productividad promedio, hasta 5.709 kilos por
hectdrea.

Arroz, frijol y algodon

La Conab prevé que la cosecha de arroz sera de 11,98 millones
de toneladas, con una caida del 4 %, debido a la reducciodn de
la productividad por las malas condiciones climaticas
esperadas y pese a que los productores elevaran en un 12 % el
area cultivada.

Igualmente prevé una produccidén de frijol en 1la cosecha
2020-2021 de 3,04 millones de toneladas en 2,92 millones de
hectareas cultivadas y con una productividad de 1.041 kilos
por hectarea.



ELl precio de la soja en el mercado internacional debe
mantenerse elevado gracias a la buena demanda.
En contrapartida, la produccién de algodén, una de 1las
culturas mas afectada por la pandemia, se limitara a 2,55
millones de toneladas, con una caida del 12 %, debido a que
los productores reduciran en un 11 % el area plantada.

“La recuperacidon del mercado de algoddon esta directamente
vinculada al restablecimiento de la demanda global por el
producto, que depende de una recuperacion de la economia”,
segln la Conab.



