Concurso La Mejor Parrillada
de Espana con Ternera
Asturiana en Cangas del
Narcea

El municipio asturiano de Cangas del Narcea sera el anfitrién
del concurso La Mejor Parrillada de Espaifia con Ternera
Asturiana, que se celebrard el préximo 8 de junio en el marco
del I Festival Brasas del Narcea. Este evento tendra lugar en
el histérico Prao del Molin, donde los asistentes podran
disfrutar de una jornada de asados y actividades
gastrondomicas.

Competencia y Proceso del Concurso

En el Prao del Molin, doce finalistas se enfrentaran en sus
boxes de cocina para elaborar sus parrilladas con carne de
Ternera Asturiana como ingrediente principal. Cada
participante debera preparar cuatro parrilladas: una para
exposicién y tres para la cata del jurado, a quienes deberan
explicar el concepto de su creacidén. El tiempo de ejecucidn
sera de 30 minutos.

Jurado y Criterios de Evaluacidn

La Mejor Parrillada de Espafia con Ternera Asturiana sera
determinada por un jurado técnico y un jurado degustacidn, que
evaluaran aspectos como la realizacidén técnica, presentaciédn,
manejo de las brasas, trinchado, sabor, calidad, punto de
coccidn, temperatura interior del producto y acompafiamientos.
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La Mejor Parrillada de Espafa con Ternera Asturiana sera
determinada por un jurado técnico y un jurado degustacion

El jurado estard compuesto por prestigiosos cocineros vy
criticos gastrondmicos, entre ellos Iinigo Urrechu, Sergio
Fernandez, Pepe Ron, Sergio Rama, Pepe Chuletén, Eufrasio
Sanchez, Juan José Suarez y Rubén Diaz. La direccidén técnica
estara a cargo del chef Juan Pozuelo, director de Gastronome
360.

Objetivos del Festival

ELl concurso y el festival tienen como objetivo difundir 1a
cultura de la carne, poniendo en valor las parrilladas y
posicionar a Cangas del Narcea como un destino de turismo
gastronémico tanto regional como nacional.

E1l alcalde José Luis Fontaniella destacd: “Queremos compartir
con el mundo este producto Unico y que quienes nos visiten
sepan que en cada propuesta gastrondémica con Ternera Asturiana
se incluye un modo de vida Unico”.


https://dmdima.com/

Participacidén y Actividades

Cangas del Narcea cuenta con 750 explotaciones ganaderas que
crian alrededor de 25.000 reses de Ternera Asturiana, conocida
por su calidad, ternura y jugosidad. La presidenta de la IGP
Ternera Asturiana, Isabel de la Busta, sefalé: “Cangas del
Narcea es el concejo asturiano con el mayor nuUmero de
ganaderias inscritas en Ternera Asturiana”.
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El festival también contara con la participacién de vinos DOP
Cangas, IGP Chosco de Tineo y Miel de Asturias. Habri
ponencias y showcooking que afladiran atractivo al evento,
segun destacdé Nacho Sandoval, director de Nacho Sandoval
Estrategias and Marketing.

Evento para Todos

El Festival Brasas del Narcea se vivira en las calles con una
parrillada popular y un programa de actividades ludicas que
pondra de relieve el potencial econdmico del suroccidente
asturiano. La edil de Festejos, Alba Garcia, afirmdé que se



dispondran mesas a lo largo de la villa para mds de medio
millar de comensales.

El presidente de la Junta Local de Hosteleria, José Manuel
Garcia, subrayé: “La gastronomia del suroccidente asturiano
puede presumir de unos productos de gran calidad que permiten
a los restaurantes de la zona presentar propuestas Unicas que
hablan de la identidad de esta tierra”.

El Festival Brasas del Narcea y el concurso Mejor Parrillada
de Espaifia son una iniciativa del Ayuntamiento de Cangas del
Narcea, en colaboracion con la Junta Local de Hosteleria de
Cangas del Narcea y Nacho Sandoval Estrategias and Marketing,
con el patrocinio de IGP Ternera Asturiana.

iNo te pierdas esta celebraciéon de la mejor carne y las
parrilladas en el corazén de Asturias!


https://www.canariasgourmet.es/noticias-gastronomicas/

